
CONEJOS 

 
Es por ello que, el hombre, en la búsqueda de soluciones para controlar la superpoblación, 
creó desde hace muchos años virus mortales para estos animales, luego de su invención 
y puesta en práctica, este virus se expandió por toda Europa y así por el resto del mundo, 
logrando terminar con muchas especies, incluso exterminarlas en algunas áreas. 

La enfermedad producida por este virus se le conoce como mixomatosis. Hoy en día 

organizaciones protectoras de animales luchan por hacer frente a este padecimiento y 

disminuir los efectos que tiene sobre los conejos, de hecho ya existen vacunas para ello. 

 

CARACTERISTICAS 

 
Esta familia se caracteriza por tener las patas traseras más largas que las delanteras, lo que les 
facilita dar grandes saltos, ponerse en pie para alcanzar frutos o cuando corren. 
Poseen un cuerpo robusto, son de cola pequeña. 
Sus ojos y orejas son de grandes dimensiones, éstas salen de la parte superior de sus cabezas y 
pueden llegar a medir más de la mitad de la longitud de ellas. 
Cuentan con un pelaje suave y denso que varía en colores claros, entre ellos el blanco, marrón, 
gris, amarillo claro, arena o parduzco, negro), etc.                                                                              
Comparten grupo con roedores, como la ardilla, la rata, el castor, entre otros, por lo que una 
de sus características principales es que tienen dos pares de incisivos muy sobresalientes, que 
emplean para roer el alimento u otro tipo de elementos. 

El conejo común es una especie de 
mamífero placentario perteneciente a 
la familia Leporidae (Lepóridos) y 
actualmente es el único miembro del 
género Oryctolagus cuniculus.  Estos 
mamíferos comprenden más de 40 tipos 
de especies, siendo el conejo común o 
conejo europeo la única entre todas ellas 
que ha sido domesticado. 
Se ha comprobado que los conejos existen 

desde la Era Terciaria, de esa forma ha 

evolucionado hasta lo que es ahora, pero 

esta evolución no ha sido para gracia de 

muchos, ya que por ser un animal muy 

prolífico, ha sido generador de plagas y 

una de las principales amenazas para la 

agricultura. 
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Su tamaño varía entre los 34 a 50 centímetros. 
El peso va desde los 1,1 a 2,5 kilogramos, pero en conejos adultos machos éste es variable 
en función de la raza, la media se ubica entre los 5 a 6 Kilogramos, mientras que las 
hembras suelen ser un poco más grandes que los machos, pueden incluso pasar de los seis 
kilos. 
La temperatura corporal alcanza entre los 38,5 a 40  grados centígrados. 
 
Por lo general los tipos de conejos más comunes y fáciles de domesticar son los siguientes: 

1.- Mini Rex 
2.- Lionhead 
3.- Lop Inglés 
4.- Conejo Holandés 
5.- Conejo Enano Holandés 
6.- Lop Holandés 
7.- Conejo Blanco de Nueva Zelanda 
8.- Conejo Lanoso de Jersey 
9.- Conejo Blanco de Florida 
 
 

REPRODUCION 
 

Los conejos suelen reproducirse muy fácilmente, por lo general alcanzan la madurez sexual 
a partir de los primeros meses, específicamente en los machos ocurre entre los 5 y 10 
meses, las hembras por el contrario, entre los 4 y 9 meses. 
El período de gestación dura aproximadamente un mes o 33 días, paren entre cuatro a 12 
ejemplares.  Las crías nacen ciegas y sin pelo, y no es sino hasta las cuatro semanas 
cuando pueden ingerir alimento sólido. La longevidad de estos animales oscila entre los 5 y 10 
años. 

 
 

HABITAT 
Las zonas extensas con abundante matorral es el hábitat perfecto para los conejos, en estos 
sitios suelen construir sus madrigueras para refugiarse y dificultarles el paso a los 
depredadores que quieran comerlos, suelen ser lugares oscuros y calientes, este mamífero 
también empleará ramas, hojas, etc., para tapar sus madriguera, estar a salvo e impedir la 
entrada a su hogar. Prefieren los climas cálidos y secos, en donde predominen zonas de suelo 
arenoso. Actualmente su distribución es universal. 
 
En un hábitat doméstico, estos animales deben estar un lugar con muy poco ruido y donde 
tampoco tengan frío o cambios bruscos de temperatura, ya que son animales muy proclives a 
los resfriados. Por otro lado, aunque les guste la claridad, no hay que exponerlos nunca 
directamente a los rayos solares, y más aún en épocas de verano, ya que un golpe de calor 
repentino puede matarlos.  
 



La jaula del conejo 

La jaula será el nido de tu conejo, donde va a dormir y pasar la mayor parte del tiempo. Por 

tanto, te recomendamos que le proporciones una jaula lo más espaciosa posible para que 

pueda moverse cuanto más mejor. El tamaño irá directamente relacionado con su calidad de 

vida y por ese motivo te aconsejamos contar con una de 70 x 50 x 50 centímetros como 

mínimo. Situada siempre en un entorno sin corrientes ni sol directo. 

Es cierto que en el mercado encontrarás jaulas incluso más pequeñas, pero no te 

recomendamos que cuentes con un espacio tan reducido porque puede generarle ansiedad. 

Existen personas que hasta les dedican habitaciones enteras por sus necesidades genéticas 

de espacio. 

Los conejos son animales sociales y si te planteas tener una pareja de amigos necesitarás un 

espacio de, al menos, 4 metros cuadrados (como recomiendan asociaciones animalistas). 

 

Dentro de la jaula contaremos con: 

Bandeja o esquinero para que puedan hacer sus necesidades y mantener un entorno limpio 

e higiénico. Su limpieza será diaria con un jabón neutro. 

Biberón de al menos 1/2 litro. Siempre tendrá agua en abundancia. 

Dispensador o cuenco para ubicarles el pienso, el heno y las raciones diarias de fruta y 
verdura. 

Cama, toalla de algodón o trapo son algunos de los elementos donde va a descansar el 
conejo por la noche. 

Maderas para roer. Nunca deben ser tratadas, pues podrían astillarse y crear un problema 
serio en los intestinos del conejo. Podemos optar por maderas de árboles frutales, o bien 
adquirir madera de pino sin tratar. 

 
 
 

ALIMENTACION 
Los conejos son herbívoros, su fuente de alimentación principal está compuesta de hierbas 
o plantas herbáceas.  

La alimentación del conejo es específica, pero en general encontraremos siempre estos 

elementos: 

Pienso 

Heno 

Fruta: manzana, pera, melocotón, plátano, melón, uva, naranja... Dale trocitos pequeños, que 
empiece a investigar cuáles son los que más le llaman la atención. 

Verdura: tomate, escarola, col, pepino, espinacas, zanahoria, judías, brócoli o alfalfa. 
 

Alimentos venenosos para el conejo: Papas, cebolla, ajo, aguacate, chocolate, hojas del tomate, 

legumbres, hojas de té, bambú. 

https://www.expertoanimal.com/alimentacion-del-conejo-5152.html


Plantas venenosas para el conejo: Flor de pascua, esparraguera, hongos, orquídeas, hiedras, 

helechos, cactus, claveles, geranios, muérdago, narciso, roble, cannabis, aloe vera, bulbos, 

violeta , enebro y tejo. 
 
 
 

SALUD 
Las visitas periódicas al veterinario son necesarias, sobre todo si se nota algún cambio en el 
comportamiento del animalito. 

- Hay que mantener las vacunas al día, por lo general éstas son anuales y constan de 
dos vacunaciones. 

- Por otro lado, si se incluye una jaula para tener a un conejo, hay que procurar que sea de 
grandes dimensiones. Recuerda mantenerla siempre limpia. 

- Complementa sus cuidados con el ejercicio de al menos media hora por día. 
 

Además te recomendamos la castración del conejo para evitar tumores cuando alcance 
la edad adulta evitando también sufrimiento o un embarazo no deseado. 

 

Signos de alerta: 

Se debe acudir inmediatamente al veterinario de exóticos, en caso de que el conejo presente 
alguna de estas situaciones: 

No ha comido o no ha hecho cacas en 12 horas. 

No se mueve o se muestra apático. 

Le han crecido demasiado los dientes. 

Hace cacas con moco. 

Dificultad para respirar y/o mocos. 

Ladea la cabeza. 

Se ha caído desde algún sitio alto y no se mueve. 

Tiene convulsiones. 

No ha hecho pis en 24 horas. 

Costras dentro de las orejas. 

 

Higiene del conejo 

Los conejos son mamíferos muy limpios que se asean a sí mismos. No es nada 

recomendable bañarlos a menos que se ensucien de forma excesiva, sino pueden perder la 

capa de protección natural de la piel. Bañaremos al conejo como mucho una o dos veces al 

año. Las suciedades que podamos observar las intentaremos eliminar con toallitas húmedas 

de bebé. 



Además recuerda que deberás cepillar a tu conejo habitualmente para eliminar pelo muerto y 

evitar que se lo trague. También es importante que utilices el corta-uñas específico si ves que 

le han crecido en exceso, siempre con cuidado. 
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